Na ¢o musim pri kipe rostov prihliadat’ — ktory rost je ten pravy?

Preco latkovy rost?

Latkovy rost €i uz z predpéatych lamiel alebo rovnych latiek z masivneho dreva
dostatocne zabezpeduje odvetravanie matraca a ulozného priestoru. Medzerami
medzi latkami cirkuluje vzduch a odvadza vilhkost  a tymto zabranuje vzniku
zapachu a plesni.

Aky rost je vhodny do mojej postele?

Aby ste sa spravne rozhodli je nutné vediet aka je v posteli zriadena:
Predpriprava pre rosty
Latky po dizke botnic postele + strednica po dizke - st vhodné vietky typy rostov

Bodové nastavite/né kovanie na bocniciach postele
a strednica po dizke - sU vhodné vSetky roSty v pevnom rame

Latky pod ro$t umiestnené priecne (po Sirke) - st vhodné vSetky rosty v rame, nie motorové

Rozmer rostov

Pre istotu si zmerajte vnatorna $irku a dizku postele. Aby sa rosty od réznych
vyrobcov zmestili bez problémov do postele su vyrabané s podmierou. Ak zadate
vnuatorny rozmer postele 180 x 200 cm vtedy 2 delené rosty oznacené

ako 90x200 cm budu mat v skuto€nosti rozmer 89 x 196 cm, pripadne rozmery
podla udajov vyrobcu.

Material

masivne drevo — buk alebo smrek. Hlavne bukové sa vyznaCuju schopnostou vy$3ej zataze. Su trvacne, nepoddavaju sa.
Pre kvalitné matrace idedlna podlozka — naplno sa prejavuju ich viastnosti. U polohovatelnych roStov
nie su vhodné tastickové, pruzinové a latexové matrace. U nepolohovatelnych su vhodné vSetky matrace.
predpdté lamely — dolezity je ich poCet v jednom roSte, druh dreviny, typ puzdier, do ktorych su lamely vioZené, poloha
puzdier, ich zonacia.
Doporuuju sa vSetky penové matrace. Su vhodné i pre taStickové matrace.



Nosnost

Cim je pocet lamiel v roste vy3si (kvalitny ma medzi 25-30 ks tym sa telo lep3ie prispdsobi matracu.
Predpété lamely maju tu vlastnost, ze sa poddavaju podla zataze a tym napomahaju matracu dosiahnut
optimalne prisposobenie sa VaSmu telu.

Uchytenie lamiel je najcastejSie do plastovych solo puzdier, u kvalitnejSich do gumenych dvojitych

az trojitych vykyvnych puzdier.

Zonalne vylepSenie kvalitnych lamelovych roStov napoméha dosiahnut’ idedlnu polohu ramien, chrbtice,
panvy a bedier. V ¢asti ramien maju flexibilné lamely, ktoré umoziiuju ramenam ich hibSie vnorenie do

matraca. V panvovej oblasti st pouzité poddajnejSie lamely, ktoré optimalne reaguju na tlak.

Je to velmi dolezité aj pri spani na boku kedZe bedrd dofahnt hibSie a v kombinacii s vhodnym
matracom docielime rovnua polohu pre celt chrbticu a tym jej idealne uvolnenie.

Pre ergonomicky spravnu polohu chrbtice sluzi spevnenie rostu v strednej a spodnej ¢asti chrbta.
Tato zona zabera 5 az 6 ks lamiel. Podla vahy Cloveka a najcastejSej pozicie pri spani moze byt
pruznost lamiel regulovana bezcami — oznacenie priamo na roStoch.

Pre Va3 vlastny komfort je délezité brat do avahy ddaje vyrobcu o maximalnej zatazi roStov. Pre kazdu vahovu kategoriu
je v ponuke dostatocny pocet rostov. V nasej ponuke st masivne bukové a lamelové oznacené maxi — do 150 kg
+lamelovy rost SIBERIA — nosnost' do 160 kg.

Typy rostov

MoZete si zvolit podla toho ¢i mate postel s Uloznym priestorom, bez ulozného priestoru, ¢i Vam vyhovuje polohovanie
hlavy, ndh alebo aj hlavy a ndh. V ponuke rostov su i také, ktoré su vyklopné z boku alebo od ndh a zaroven su aj

polohovatelné.

Zakladné kategorie rostov:
- Rolovatefné z masivneho dreva
- Rémové z masivneho dreva bez funkcie
- Ramoveé z masivneho dreva vyklopné z boku alebo od n6h
- Ramoveé z masivneho dreva vyklopné z boku, alebo od néh a zaroven polohovatelné
- Rémové lamelové bez funkcie
- Ramoveé lamelové vyklopné z boku, alebo od n6h
- Ramoveé lamelové vyklopné z boku, alebo od n6h a zaroven polohovatelné
- Lamelové a z masivneho dreva — motorové polohovatefné

V na3ej ponuke rostov v kategorii ,ROSTY* mame kompletnd ponuku rostov a pomocou filtracie
si velmi rychlo vyberiete pre Vas vhodny rost. Pri kazdom roSte mame preklik na vhodné matrace.



